
Ortsgruppen Infostände, Radtouren oder
Events gibt es diese Aktionsmaterialien:
• Quicktower, 
• Easyflag, Transparent und Rollup
• Streumedien: Vorabflyer „Rauf auf`s Rad
in Niedersachsen”, in der Landesgeschäft-
stelle und
• Plakate bei der AOK

Und noch einige Infos für Euch: Der
ADFC kann die AktionskoordinatorInnen
in den Betrieben beraten, denn sie sind
die wichtigsten Unterstützer der Kampa-
gne. Unter allen AktionskoordinatorInnen
kann der ADFC – auch mit der AOK – Prei-
se verlosen! Eine Kostenabrechnung ist
für diejenigen Gliederungen möglich, die
sich aktiv an der Kampagne beteiligen.
Ansprechpartnerin hierfür ist Regina Pre-
datsch in der Landesgeschäftsstelle.

Die Prämierung des SuperTeam 2008
ist gewünscht! Das SuperTeam2008 wird
bundesweit gesucht. Dazu sollen originel-
le Bilder oder Kurzfilme im Internet auf
www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de eingesen-
det werden. Besucher der Seite wählen
dann ihre Favoriten! 

Die IG-Metall beteiligt sich 2008 eben-
falls an der Aktion. Ein Sonderwettbewerb
„Fahrradaktiver Betrieb” ist zusätzlich lan-
desweit angedacht! Außerdem erfolgt
erstmalig 2008 eine Befragung der KV’s im
Hinblick auf ihre Beteiligung an der Aktion.
Und die KV’s können das Thema Gesund-
heit und Ergonomie bei der Aktion mit an-
sprechen.

Schaut schon mal rein auf www.mit-
dem-rad-zur-arbeit.de/niedersachsen/

Viele Ideen und Viel Erfolg bei der Akti-
on wünscht Euch

Baerbel.van.Weert@adfc.de

Der bundesweite Aktionszeitraum ist
vom 1.Juni bis 31. August 2008 Informa-
tionen und Anmeldung findet Ihr unter
www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de

Die Niedersächsischen Auftakt Veran-
staltungen finden auch in diesem Jahr
wieder im Mai in Hannover statt und wer-
den von der AOK organisiert. Voraussicht-
lich wird es in diesem Jahr eine weitere
Veranstaltung in Göttingen geben, die von
ADFC und AOK gemeinsam aufgelegt
wird. Außerdem könnt Ihr Eure eigene Auf-
taktveranstaltung mit Eurem Bürgermeis-
ter und/oder Schirmherren und der AOK
vor Ort organisieren! Briefvorlagen, Freian-
zeigen, Anmeldeformulare sowie weitere
Materialien findet Ihr im Internet auf der
Bundesseite als Downloads unter www.
adfc.de/1653_1 Benutzername: adfcmit
und dem Passwort: aktiv. Auch auf der
Niedersächsischen Homepage findet Ihr
weitere Materialien: www.adfc-nieder-
sachsen.de/index.php?id=293

Materialien und Logistik stehen in die-
sem Jahr für Euch in der Landesge-
schäftsstelle in Hannover, im Infoladen 
Oldenburg und in den Geschäftsstellen
der AOK bereit. Für Eure Kreisverbände,
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Editorial

Rundbrief des ADFC Niedersachsen
an Kreisverbände, Ortsgruppen und Aktive

Mit dem Rad zur Arbeit 2008 – mach mit! 
B U N D E S W E I T E  A K T I O N :

Liebe Freundinnen und Freunde 
des ADFC!
Ganz offiziell will ich mich heute von
euch verabschieden. Auf der letzten
Landesvorstandssitzung habe ich mein
Stellvertreter-Amt aus beruflichen Grün-
den niedergelegt. Dieser Entschluss ist
mir nicht leicht gefallen, dennoch muss-
te ich so entscheiden, da ich in meinem
neuen Job alles geben will und muss.
Obwohl die Erfolge auf Kreisebene di-
rekter und schneller spürbar sind, hat
mit mir Arbeit auf Landesebene gefallen
und mir einen anderen Zugang und eine
andere Sichtweise auf den ADFC gege-
ben. Der ADFC muss sich verändern
bzw. braucht eine neue Struktur. Leider
ist es mir in den letzten Monaten nicht
gelungen dieser wichtigen Aufgabe ge-
recht zu werden und der kommenden
Landesversammlung ein Ergebnis zu
präsentieren. Deshalb appelliere ich an
euch, interessiert euch für die Arbeit auf
der Landesebene, unterstützt den Lan-
desvorstand bei seinen wichtigen und
vielschichtigen Aufgaben! Euer

Joerg.Kappmeyer@ADFC.de
P.S. die Radtourenleiterseminare werde
ich auch in Zukunft betreuen.

Jörg
Kappmeyer



06.04. Erlebnismesse Fahrradpavillon
Hannover
11.04.-13.04 Radtourenleiterseminar in
Beverstedt
26.04.-27.04 Landesversammlung in
Hannover
31.05. Schatzmeistertreffen in Hannover
03.06. Europäischer Tag des Fahrrades
04.-06.07. Tag der Niedersachsen in
Winsen/Luhe 

Redaktion: Ulrike Kümmel
Layout: Hamisch Werbegrafik

Das kommt ... 

Seit vielen Jahren gibt es beim Landes-
verband diesen ehrenamtlichen Fach-
referenten. Seine Aufgabe besteht darin,
„verschwundene” oder wegen Beitrags-
rückständen vom Ausschluss bedrohte
Mitglieder zu suchen. Dazu benützt der
Referent das Web-Modul des Bundesver-
bandes. Mit Hilfe der dort hinterlegten
Kennungen ist er in der Lage zu erkennen,
ob die Adressen von Mitgliedern fehlerhaft
sind. In diesen Fällen heißt es suchen.
Elektronische Telefonbücher sind dabei ei-
ne große Hilfe. Sollte es erforderlich wer-
den, kann auch beim Einwohnermeldeamt
des letzten Wohnsitzes um Auskunft ge-
beten werden. 

Ähnlich verhält es sich bei Zahlungsver-
zug. Die 1. und 2. Mahnung erfolgt auto-
matisch durch den Bundesverband. Wird
der Beitrag dann immer noch nicht ge-

zahlt, wird die Mahnstufe 5 durch die Bun-
desgeschäftsstelle gesetzt. Das ist der
Zeitpunkt, an dem der Referent durch ein
persönliches Schreiben an das Mitglied
nochmals auf den Zahlungsverzug hin-
weist und um Zahlung bittet. Was braucht
der Referent? Einen PC und einen Inter-
netzugang. Wegen der großen Datenmen-
gen hat sich ein DSL-Anschluss mit einer
Flatrate bewährt. Optimiert ist der Daten-
zugang für den Internet-Explorer und 
Mozilla Firefox. 

Unregelmäßig fällt auch das Ausdruck-
en und Versenden von Mitgliederlisten an
Kreisverbände oder Ortsgruppen an, die
keinen eigenen Zugang zum Web-Modul
haben. Unser bisheriger Fachreferent
Karl-Heinrich Börst gibt seine Tätigkeit zur
nächsten Landesversammlung auf. Und
auch hier suchen wir einen Nachfolger.

W E R  I S T  D A S  U N D  W A S  M A C H T  E R ?

Fachreferent für Mitgliederverwaltung 
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Fahrradfreundlichste Kommune 2008

Gabriele Grunenberg, Ulrike Kümmel
und Jörg Kappmeyer haben Ihre Vor-
standsarbeit aus beruflichen Gründen nie-
dergelegt. Ihnen gebührt der Dank der
Mitglieder und des restlichen Vorstandes.
Mir als Landesvorsitzenden haben sie
stets mit Rat zur Seite gestanden. Zum
Glück verlieren wir ihre Mitarbeit nicht
ganz. Auf Referentenebene wollen sie wei-
terarbeiten. Um die Lücke  im Vorstand zu
schließen, werden wir auf der nächsten
Landesversammlung einen Vorschlag prä-
sentieren. Ich hoffe also auf rege Beteili-
gung. Euer Landesvorsitzende

Gernot Lucks

Leben ist 
Veränderung

In diesem Jahr richtet sich der Wettbe-
werb an die kleineren niedersächsischen
Städte und Gemeinden mit weniger als
20.000 Einwohnern. Für den mit 25.000
Euro dotierten Landespreis beginnt ab so-
fort die Ausschreibungsfrist. Dies teilte
Niedersachsens Verkehrsminister Walter
Hirche in Hannover mit. „Der Landespreis
wird für vorbildliche Lösungen und Initiati-
ven zur Erhöhung des Radverkehranteils
in den Kommunen vergeben”, so Hirche.
„Die positive Entwicklung in den vergan-
genen Jahren hat gezeigt, dass der Rad-

verkehr immer mehr an Bedeutung ge-
winnt. Hier liegt ein enormes Potenzial,
das wir mit dem Landespreis nachhaltig
fördern wollen.” Interessierte Kommunen
können die Bewerbungsunterlagen unter
folgender Adresse anfordern:

Niedersächsisches Ministerium für
Wirtschaft, Arbeit und Verkehr, Postfach
101, 30001 Hannover. Einsendeschluss
ist der 31. März 2008, Nähere Informatio-
nen gibt es unter Telefon (0511) 120-7874,
Fax 120-997874 oder E-Mail: 
peter.saborowski@mw.niedersachsen.de

Was kann ich tun, um das Radfahren zu
fördern? Als Einzelperson oder im Verein,
in der Politik oder Stadtverwaltung ...

Antworten darauf finden sich in der
deutschen Übersetzung des „Cycling –
Inspiration book”. Es enthält Inspiratio-
nen zur Radverkehrsförderung in zahlrei-
chen Handlungsfeldern: Gesundheit,
Transport, Klima, Schule, Arbeit, Freizeit,
Routen, Parken, Öffentlicher Verkehr,
Wegweisung, Information, Karten, Unter-
suchungen, Kooperationen, Exkursionen,
Werbung, Politik. Dieses Motivationsbuch
für Einsteiger und Fortgeschrittene ist ent-
standen im Interreg-IIIB-Projekt „Baltic

Halbes Team – neues
Vorstandsteam?

Sea Cycling”, in dem von 2004 bis 2007
insgesamt 22 Partner im Ostseeraum
zahlreiche Maßnahmen zur Radverkehrs-
förderung ausprobiert haben. Die besten
Ideen aus dem Projekt und viele weitere
geben gute Beispiele zur Nachahmung
und neue Anregungen. Die Hansestadt
Rostock, selbst Projektpartner, hat das
Buch mit Förderung des Bundesministeri-
ums für Verkehr übersetzen lassen, ver-
schickt es kostenlos an Interessierte in
ganz Deutschland und wünscht viel 
Spaß beim Lesen! Bei Fragen wenden Sie
sich bitte an Thomas Möller, Tel. 0179-
7041949; www.inspirationsbuch.de

„Fahr Rad! Wege zur Fahrradstadt”

Auf der kommenden Landesversamm-
lung in Hannover wird sich nicht nur Jörg
Kappmeyer aus dem Vorstandsteam ver-
abschieden, sondern auch Gabriela Gru-
nenberg und Ulrike Kümmel. Auch uns ist,
genau wie Jörg, dieser Entschluss nicht
leicht gefallen. Aber in unserem privaten
und beruflichen Umfeld hat sich ebenfalls
so viel verändert, dass wir einer guten Vor-
standsarbeit nicht mehr nachkommen
können. Halbe Sachen aber wollen wir
nicht machen und darum verabschieden
wir uns, um den Weg für Nachfolger/innen
frei zu machen. Der Blickwinkel auf Lan-
desebene war interessant und manche
Zusammenhänge stellen sich so noch 
einmal anders da. Hier haben wir eine an-
dere Seite des ADFC entdeckt, die uns
sehr viel Spaß gemacht hat.

Gabriela.Grunenberg@ADFC.de 
und Ulrike.Kuemmel@ADFC.de



Dieser rot markierte Text passte trotzdem
nicht mehr die Rückseite:

I N S P I R A T I O N S B U C H

... Die Hansestadt
Rostock, selbst Projektpartner, hat das
Buch mit Förderung des Bundesministeri-
ums für Verkehr, Bau und Stadtentwick-
lung übersetzen lassen ...

01.06.-31.08 Deutschlandweiter Akti-
onszeitraum „Mit dem Rad zur Arbeit”

Halbes Vorstands-
team – neues 

Vorstandsteam?

(... steht ja auch schon auf
der ersten Seite)

(andere Head?)

... Um die Lücke  im Vorstand zu
schließen werden wir auf der nächsten
Landesversammlung im April der Ver-
sammlung einen Vorschlag präsentieren.
Ich hoffe also auf ...
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